Die wichtigsten Merkzeichen und

ihre Voraussetzungen im Uberblick

Merkzeichen sind spezielle Kennungen, die Sie unter bestimmten Voraussetzungen zusatzlich zum Grad der
Behinderung erhalten kénnen.

Ein Teil der Merkzeichen wird in der Anlage der Versorgungsmedizin-Verordnung (VersMedV) Teil D
www.gesetze-im-internet.de beschrieben. Andere werden in den Sozialgesetzbiichern (SGB) definiert. Die
Quelle ist bei der jeweiligen Erlauterung aufgefihrt.

Hier die wichtigsten Merkzeichen fiir chronisch nierenkranke Menschen und ihre Definition:

Merkzeichen G — erheblich beeintrachtigt in der Bewegungsfahigkeit im Straenverkehr

Das Merkzeichen ,G“ wird umgangssprachlich oft mit ,,gehbehindert” (ibersetzt. Tatsachlich muss es sich
aber bei den Einschrdankungen nicht zwingend um eine Gehbehinderung handeln. Auch andere Leiden, wie
z2.B. eine schwere Herzerkrankung oder auch eine Demenzerkrankung kdnnen Menschen in ihrer
Bewegungsfihigkeit stark einschranken.

Die VersMedV fiihrt Folgendes aus:

»In seiner Bewegungsfahigkeit im Straenverkehr erheblich beeintrachtigt ist, wer infolge einer
Einschrankung des Gehvermdogens, auch durch innere Leiden, oder infolge von Anfallen oder von Stérungen
der Orientierungsfahigkeit nicht ohne erhebliche Schwierigkeiten oder nicht ohne Gefahren fiir sich oder
andere Wegstrecken im Ortsverkehr zurlickzulegen vermag, die {iblicherweise noch zu Ful’ zurlickgelegt
werden. Bei der Priifung der Frage, ob diese Voraussetzungen vorliegen, kommt es nicht auf die konkreten
ortlichen Verhaltnisse des Einzelfalles an, sondern darauf, welche Wegstrecken allgemein - d. h.
altersunabhangig von nicht behinderten Menschen - noch zu FuB zuriickgelegt werden. Als ortsibliche
Wegstrecke in diesem Sinne gilt eine Strecke von etwa zwei Kilometern, die in etwa einer halben Stunde
zuriickgelegt wird.”

Merkzeichen aG — aulergewohnliche Gehbehinderung
Die personlichen Voraussetzungen fir das Merkzeichen ,,aG” regelt der § 229 SGB IX. Hier steht:

»Schwerbehinderte Menschen mit auBergewdhnlicher Gehbehinderung sind Personen mit einer erheblichen
mobilitatsbezogenen Teilhabebeeintrachtigung, die einem Grad der Behinderung von mindestens 80
entspricht.

Eine erhebliche mobilitdtsbezogene Teilhabebeeintrachtigung liegt vor, wenn sich die schwerbehinderten
Menschen wegen der Schwere ihrer Beeintrachtigung dauernd nur mit fremder Hilfe oder mit grofRer
Anstrengung aullerhalb ihres Kraftfahrzeuges bewegen kénnen.

Hierzu zdhlen insbesondere schwerbehinderte Menschen, die auf Grund der Beeintrachtigung der
Gehfahigkeit und Fortbewegung — dauerhaft auch fiir sehr kurze Entfernungen — aus medizinischer
Notwendigkeit auf die Verwendung eines Rollstuhls angewiesen sind.

Verschiedenste Gesundheitsstorungen (insbesondere Storungen bewegungsbezogener, neuromuskularer
oder mentaler Funktionen, Stérungen des kardiovaskuldaren oder Atmungssystems) kdnnen die Gehfahigkeit
erheblich beeintrachtigen.

Diese sind als aulRergewdhnliche Gehbehinderung anzusehen, wenn nach versorgungsarztlicher Feststellung
die Auswirkung der Gesundheitsstérungen sowie deren Kombination auf die Gehfahigkeit dauerhaft so
schwer ist, dass sie der unter Satz 1 genannten Beeintrachtigung gleichkommt.”
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https://www.gesetze-im-internet.de/versmedv/anlage.html

Merkzeichen H — Hilflosigkeit
In der Anlage zur VersMedV heifRt es unter Punkt 4. b

,Hilflos sind diejenigen, die infolge von Gesundheitsstorungen - nach dem Neunten Buch Sozialgesetzbuch
(SGB | X) und dem Einkommensteuergesetz ,,nicht nur voriibergehend" - fiir eine Reihe von haufig und
regelmaRig wiederkehrenden Verrichtungen zur Sicherung ihrer personlichen Existenz im Ablauf eines jeden
Tages fremder Hilfe dauernd bediirfen. Diese Voraussetzungen sind auch erfillt, wenn die Hilfe in Form
einer Uberwachung oder einer Anleitung zu den genannten Verrichtungen erforderlich ist oder wenn die
Hilfe zwar nicht dauernd geleistet werden muss, jedoch eine standige Bereitschaft zur Hilfeleistung
erforderlich ist.”

Merkzeichen B — Berechtigung zur Mitnahme einer Begleitperson
In der Anlage zur VersMedV steht zum Merkzeichen B Folgendes:

,Eine Berechtigung fir eine standige Begleitung ist bei schwerbehinderten Menschen gegeben, die bei der
Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln infolge ihrer Behinderung regelmaRig auf fremde Hilfe
angewiesen sind. Dementsprechend ist zu beachten, ob sie bei der Benutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel
regelmaRig auf fremde Hilfe beim Ein- und Aussteigen oder wahrend der Fahrt des Verkehrsmittels
angewiesen sind oder ob Hilfen zum Ausgleich von Orientierungsstorungen (z. B. bei Sehbehinderung,
geistiger Behinderung) erforderlich sind.”

Merkzeichen RF — RundfunkbeitragsermaRigung und TelefongebiihrenermaRigung

Wenn die entsprechenden gesundheitlichen Beeintrachtigungen vorliegen, wird das Merkzeichen RF
anerkannt, dass eine ErmaRigung der GEZ-Gebuhr nach sich zieht und eine Gebilihrenermafligung bei der
Deutschen Telekom.

Das Merkzeichen RF erhalten Menschen mit den folgenden Voraussetzungen (§4 Abs. 2 RBeitrStV):

e Behinderte Menschen, deren Grad der Behinderung nicht nur voriibergehend wenigstens 80
betrdgt und die wegen ihres Leidens an 6ffentlichen Veranstaltungen sténdig nicht teilnehmen
kdnnen und denen das Merkzeichen RF zuerkannt wurde

e Blinde oder nicht nur voriibergehend wesentlich sehbehinderte Menschen mit einem Grad der
Behinderung von wenigstens 60 allein wegen der Sehbehinderung und denen das Merkzeichen RF
zuerkannt wurde

e  Horgeschadigte Menschen, die gehorlos sind oder denen eine ausreichende Verstandigung tber
das Gehor auch mit Horhilfen nicht moglich ist und denen das Merkzeichen RF zuerkannt wurde.”

Weitere Merkzeichen:

e 1.KI = Erste Klasse fur Versorgungsempfanger nach dem Bundesversorgungsgesetz oder dem
Bundesentschadigungsgesetz

e EB = Entschadigungsberechtigt; fir Menschen die nach §28 Bundesentschadigungsgesetz
entschadigt werden

e VB =Versorgungsberechtigt; fiir Menschen die Anspruch auf Versorgung nach anderen
Bundesgesetzen als dem Bundesversorgungsgesetz haben

o  Kriegsbeschadigt; fiir Menschen die Anspruch nach dem Bundesversorgungsgesetz haben
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